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Dia Internacional da NYulher

Feliz dia da Mulher!

Hoje, especialmente, é o dia dedi-
cado a vocé Mulher.

Mulher, nome tao sublime que nos
encanta, nos fascina e nos eleva,
fazendo de nés homens um eterno
admirador da sua candura. En-
cantam-nos também a sua sutileza,
seu carinho, o seu amor e o brilho
do seu olhar, quando se vive um
verdadeiro amor.

Parabéns! Continue sempre assim,
nos dando a fortaleza, a coragem
e a confianca que somente existe
em voce.

Diretores e funciondrios do Sitipan

LINHA DIRETA: As trabalhadoras
mulheres podem contar com o0s
servigos do Departamento Feminino
do Sitipan. Para isso, basta ligar
para o (31) 3222-0814 e agendar
um horario.
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Vocé que busca no dia-a-dia sua ‘.
independéncia, sua liberdade, sua
identidade propria;

Vocé que luta profissional e
emocionalmente, para ser
valorizada e compreendida;

Vocé que a cada momento tenta ser a
companheira, a amiga, a “rainha do lar”;

Vocé que batalha incansavelmente por seus
proprios direitos e também por um mundo
mais justo e por uma sociedade sem
violéncias;

Vocé que resiste aos sarcasmos daqueles
que a chamam de, pejorativamente, de
feminista liberal e que ja ocupa um
espaco na fabrica, na escola, na
empresa e na politica;

Vocé, eu, nds que temos a capacidade de
gerar outro ser, temos também o dever de
gerar alternativas para que a nossa A¢ao
criadora, realmente ajude outras
mulheres a conquistarem
a liberdade de Ser...

Sitipan, em defesa da vida e da valorizacao do trabalho da mulher
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Mais direitos
para as
Mmulheres

Sempre temos dito que todo dia é
dia da mulher. No entanto, ao falar so-
bre o tema em debate, acreditamos
que as mulheres brasileiras tém pouco
a comemorar, principalmente se le-
varmos em conta que as desigualda-
des existentes em relacao aos homens
ainda sao bastante significativas. E es-
sas diferencas podem ser percebidas
em varios aspectos, como por exem-
plo, no mercado de trabalho, com a
percepcao desproporcional de saldrios.

Apesar dos obstdculos, as mulhe-
res vém conquistando cargos impor-
tantes no nosso pais, ocupando cargos
de confianga, gerenciando homens em
vdrias situacoes e assumindo postos
de chefia em varias empresas. Reco-
nhecemos que hd muito tempo a mu-
lher poderia ter direitos iguais aos do
homem, como determina a nossa
Constituicao Federal, em seu artigo 5°
- homens e mulheres sao iguais em di-
reitos e obrigacoes.

Mas de nada adianta a lei se ela nao
é cumprida, as mulheres ainda preci-
sam conquistar mais direitos. Pode-
mos dizer que, aos poucos, elas vém
conseguindo, com responsabilidade,
dedicacao e muita luta.

Contudo, que a data seja um dia
de comemoracao e de reflexao sobre
a importancia e a participacao da mu-
lher para uma sociedade mais justa e
fraterna.

Mulheres, a todas vocés, desejo
muito mais conquistas!

Altacyr Barros de Mello
Presidente do Sitipan

Palavra de mulher

Fernanda Maria Sampaio

diretora e coordenadora do Departamento Feminino do Sitipan

O dia 08 de mar¢o - Dia Interna-
cional da Mulher - é uma data de du-
pla face. Se por um lado revela uma
conquista das mulheres, por outro,
nos remete a idéia de que ainda con-
vivemos com a discriminacao entre
homens e mulheres.

A frente do Departamento Femi-
nino do Sitipan nao poderia, nesta
data especial, deixar de falar as mu-
lheres, em especial as trabalhadoras
da panificacdo. Temos concentrado
0s nossos esforcos na defesa dos di-
reitos das mulheres brasileiras. Devo
dizer que tivemos grandes conquis-
tas, mas ainda é preciso avancgar
mais.

Embora nossa forca de trabalho
tenha um importante papel no de-
senvolvimento do pais, pesquisas
apontam, em geral, que ainda temos
saldrios mais baixos, ocupamos me-
nos cargos de chefia e estamos mais
sujeitas as demissoes. Sem falar
ainda nas situagoes constrangedoras

a que as brasileiras estao submetidas,
como por exemplo, o assédio moral
e sexual - comportamentos conside-
rados crimes conforme o C4digo Pe-
nal Brasileiro.

Ainda de acordo com a nossa
Constituicao homens e mulheres
tém direitos e deveres iguais, mas
nem sempre 0S Mesmos sao respei-
tados e muitas vezes precisamos re-

correr a Justica para que eles sejam
cumpridos.

Finalizando, o que nos importa
nessa discussao nao é apenas o fato
de querermos direitos iguais aos ho-
mens, mas, sobretudo, respeito as di-
ferengcas e que os nossos direitos
sejam respeitados. A todas as mu-
lheres trabalhadoras deixo o meu
abraco e conte conosco, sempre!

Direitos conquistados pelas brasileiras

Apéds anos de muita luta e trabalho, as mulheres brasilei-
ras alcancaram importantes conquistas sociais, entre elas ci-

tamos alguns exemplos:

vérias funcoes.

Outro grande feito conquistado pela mulher brasileira é
que ela passou a participar da vida dos sindicatos, assumindo

FIQUE DE OLHO!

Se vocé, mulher trabalhadora, so-

podera lhe dar as orientagoes legais.

qualquer tipo de violéncia
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