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Jornal da Alimentação

E tanto virou realidade que a primeira turma da 
ETP-SITIPAN/MG irá se formar no meio deste 
ano. São os alunos do Curso Técnico de Pa-

nificação, subsequente ao Ensino Médio, que ini-
ciaram as aulas em setembro de 2015. Com onze 
meses de duração e carga horária de 900 horas/
aula, as aulas são no período noturno, de segunda 
a sexta-feira. 

A ETP-SITIPAN/MG oferece também o Curso Téc-
nico de Panificação Integrado ao Ensino Médio na 
modalidade EJA (Educação de Jovens e Adultos). A 
duração é de dois anos e a carga horária de 2.166:40 

horas.  Nos dois casos, os alunos têm estágio super-
visionado em empresas parceiras. Ao final do curso 
recebem diploma de habilitação técnica em Panifica-
ção, e o registro profissional tem validade em todo o 
território nacional. 

A escola não ensina somente a fazer pão, mas 
oferece um leque de conhecimentos que o torna um 
profissional diferenciado, podendo enfrentar o mer-
cado de trabalho com vantagens diante de outros 
com menor qualificação.

Saiba mais nas páginas 6 e 7

Escola Técnica Profissional 
de Nível Médio do SITIPAN

Um sonho que virou realidade

• Campanha salarial conquista aumen-
to real  Pags. 2 e 3

• Convênios e parcerias           Pag. 8

• Vem aí o 8º Arraial do Sitipan  Pág. 5

• Homenagem às mulheres no dia 8 de 
março  Pags. 4



EDITORIAL

Os tempos não têm sido fáceis para os 
trabalhadores brasileiros. O recuo na 
atividade econômica, a inflação em 

alta e a instabilidade política refletem no 
mercado de trabalho, principalmente com 
o aumento da taxa de desemprego. Esse 
cenário dificulta muito as negociações nas 
campanhas salariais. 

Sob o argumento de retração econômica, 
os patrões têm se mostrado irredutíveis na 
concessão de reajustes. As pesquisas apon-
tam que várias categorias não conseguiram 
repor a inflação em suas datas-base e houve 
até casos de reajuste zero.

É com orgulho que o Sitipan anuncia ter 
alcançado, mais uma vez, uma convenção 
coletiva vitoriosa. A organização do sindicato 

influenciou o clima nas mesas de negocia-
ções e, após várias reuniões, conquistamos 
reajustes reais a partir de janeiro de 2016. 
Essa vitória é de todos vocês e, juntos, com 
a sua participação, continuaremos a avançar 
nas nossas lutas e conquistas. 

Altacyr Barros de Mello
Presidente do Sitipan

Reajuste real: essa, sim, 
é uma grande conquista

Nossa categoria produziu um belo espetá-
culo de negociação e, por intermédio do 
Sitipan, conquistou vitórias importantes na 

última campanha salarial para os trabalhadores 
da panificação. O reajuste dos pisos salariais foi 
de 11%, portanto, acima da inflação. Os traba-
lhadores com salários acima dos pisos tiveram 
reajuste mínimo de 8%. O salário de ingresso na 
categoria passou de R$ 830,00 para R$ 921,30, 
válido a partir de 1º de janeiro de 2016. 

Trata-se, sem dúvida alguma, de um 
grande avanço a ser comemorado pela ca-
tegoria. A convenção coletiva que garantiu 
a correção dos salários, além das cláusu-
las sociais que foram mantidas, foi assinada 
com o sindicato patronal após várias roda-
das de negociação. Isso demonstra a matu-
ridade do Sitipan em conversar de igual para 
igual, sem abrir mão de defender os direitos 
dos trabalhadores representados.

Mais uma negociação vitoriosa, 
com aumento real

Campanha salarial

Novo piso salarial: R$ 921,30
11% de reajuste
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ACONTECE

Confira os novos pisos salariais
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Reajuste para quem ganha acima dos pisos salariais: 8%

R$ 960,15

Empregados dos demais segmentos econômicos

Baleiros, pizzaiolos, bomboneiros, masseiros, 
salgadeiros, forneiros ou mestres, doceiros

R$ 1.007,88

Responsáveis técnicos (tempero, massas 
alimentícias, pré-cozidos, moagem)

R$ 1.007,88

Ajudantes de baleiros, forneiros, mestres, doceiros, 
ajudantes de produção e responsáveis técnicos

R$ 943,50

Auxiliar administrativo, auxiliar de escritório R$ 921,30

Gerente de produção R$ 1.055,61

Gerente R$ 1.055,61

Subgerente

Categoria Profissional - Janeiro de 2016

Pessoal de atendimento ou balcão   

Ajudantes de padeiros, confeiteiros, salgadeiros, 
doceiros, forneiros e ajudantes de produção

Padeiros, confeiteiros, salgadeiros, doceiros, 
forneiros, pizzaiolos ou mestres

Panifieiros 

Gerente de produção 

Subgerente 

Gerente 

Auxiliar Administrativo/Auxiliar de Escritório 

Fiscal de loja, repositor 

Vigia 

R$ 943,50

R$ 921,30

R$ 1.007,88

R$ 943,50

R$ 1.055,61

R$ 960,15

R$ 1.055,61

R$ 921,30

R$ 921,30

R$ 943,50
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O Dia Internacional da Mulher, comemorado em 8 
de março, começou agitado na sede do Sitipan, 
no centro de Belo Horizonte. Diretoria e equipe 

de funcionários chegaram cedo para organizar o per-
curso às padarias da capital, onde seriam entregues 
os presentes especialmente preparados para home-
nagear as mulheres que integram a categoria. 

Por volta de 9 horas da manhã algumas equipes 
deixaram o Sitipan com destino a diferentes bairros 
de BH, de norte a sul. Na subsede em Betim outra 
equipe se pôs a caminho. E andaram o dia inteiro, até 
o cair da noite. 

As associadas receberam uma rosa, um kit per-
sonalizado de manicure e uma cartilha sobre os di-
reitos das mulheres. Os homens associados também 
receberam os mimos, para que pudessem homena-
gear suas esposas. As trabalhadoras não associadas 
foram agraciadas com a rosa e a cartilha. 

De acordo com a diretora do Sindicato, Fernanda 
Sampaio, esta é uma tradição mantida pelo Sitipan há 
mais de 15 anos e é sempre aguardada com expec-
tativa. E visa, acima de tudo, demonstrar o reconhe-
cimento e o respeito pelas mulheres que são maioria 
entre os trabalhadores na panificação e estão presen-
tes nas mais variadas atividades.

FIQUE DE OLHO

Dia das Mulheres

Com a palavra

“Acho um gesto muito bacana do sindicato. 
Muitas mulheres são sozinhas e se sentem 
felizes ao receber um carinho assim. Sou as-
sociada do Sitipan e sempre que entra um 
funcionário novo aqui recomendo que se as-
socie também. O sindicato nos ajuda muito”.

Raquel Tavares Morato - gerente em uma 
padaria na zona sul da capital.

“É prazeroso receber o presente e ser lem-
brada pelo sindicato. Aliás, somos lem-
bradas sempre e não é só no Dia das Mu-
lheres. No início do ano ganhei o material 
escolar que me ajudou muito. Vou ao den-
tista do sindicato e pago mais barato que 
em qualquer outro lugar. Tem a festa para 
o trabalhador que é tudo de bom. Agora, 
penso em fazer o plano de saúde, que tam-
bém está muito em conta”.

Kátia Maria Eleutério do Carmo - auxiliar de 
serviços gerais na mesma padaria.

Sitipan distribui flores, brindes e informação 
sobre seus direitos às associadas e empregadas 
de padarias de Belo Horizonte e Betim
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Como já é de tradição, o Sitipan distribui, no 
início de ano letivo, kits de material escolar 
aos filhos dos associados. O objetivo é aju-

dar a equilibrar o orçamento dos trabalhadores no 
início do ano, época de vencimentos de muitos im-
postos, e incentivar a educação. Foram beneficia-
dos alunos da Educação Básica ao Ensino Médio.

Kit de material escolar
De volta às aulas com um 

incentivo a mais

8º Arraial do Sitipan 
A grande festa do Sitipan já tem data e local 

confirmados, será no dia 31 de julho de 2016, no 
Clube Labareda. A equipe organizadora se esmera 
a cada ano para proporcionar o melhor a seus as-
sociados e dependentes. As grandes atrações se-
rão os shows com o Trio Virgulino, um dos grupos 
mais queridos do público forrozeiro, e a cantora mi-
neira Dani Morais, semifinalista do The Voice Brasil 
2012. E, ainda, apresentação do tradicional grupo 
de quadrilha Pipoca Doce.

Nos anos anteriores os associados doavam ali-
mentos perecíveis, como parte da campanha anual 
do Sitipan para ajudar instituições que realizam tra-
balhos sociais. Alguns associados relataram dificul-
dades de transporte do donativo e sugeriram substi-
tuir o produto por uma quantia fixa de R$ 10,00. 

O próprio Sitipan se esbarra em algumas difi-
culdades, como local de armazenamento e trans-
porte dos alimentos. Este ano, portanto, nossa so-
lidariedade será diferente. E contamos, mais uma 
vez, com sua participação.

Seja sócio, traga seus familiares, participe do sorteio de brindes e muito mais!

Além do clube do Sesi em Betim, parceiro de longa data, o Sitipan firmou parceria com os clubes 
que o Sesi mantém em Vespasiano, Nova Lima e Itabirito, com infraestrutura de lazer e esportes 
para atender às necessidades dos associados e seus familiares. Os sócios ainda podem usufruir, 
a preços camaradas, dos demais clubes que o Sesi possui em Minas Gerais. São 36 unidades em 
várias regiões do Estado.

 Outra conquista para a categoria é a parceria que o sindicato fechou com o Centro de Lazer 
Pampulha - CELP. Situado no bairro Santa Branca, em Belo Horizonte, possui uma estrutura total-
mente voltada para o lazer e entretenimento, como o complexo aquático e esportivo, área ecológica 
e espaço kids. Para saber mais ligue (31) 3239-2100.

Sitipan fecha contrato com clubes SESI Vespasiano, Nova Lima 
e Itabirito e com o CELP Pampulha
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A ETP-SITIPAN/MG é referência em Minas Gerais. 
Supervisionada e mantida pelo Sitipan, a Escola 
funciona nas dependências do sindicato, no cen-

tro de Belo Horizonte. Possui: 480 m² de área constru-
ída, salas climatizadas, laboratório de produção ali-
mentícia (para simulações e atividades práticas, com 
o acompanhamento dos docentes), laboratório de In-
formática, biblioteca, balcão de atendimento e copa.

Por oferecer formação técnica e gerencial e uma 
proposta pedagógica diferenciada, os alunos saem 
do curso com respaldo técnico para a produção e, 
também, aptos a gerenciar o negócio. E poderão atu-
ar em diferentes ramos, como padarias, confeitarias, 
supermercados, redes de varejo, hotelaria e indústrias 
do setor. Ou, ainda, criar e administrar seu próprio 
empreendimento.

Em breve, a ETP-SITIPAN/MG irá oferecer cursos 
livres de curta duração, também com o objetivo de 
capacitar mão de obra para atender às demandas 
do mercado.

Escola Técnica 
Profissional de 
Nível Médio do 
SITIPAN



7

No dia 27 de fevereiro deste ano os alunos 
mostraram suas habilidades e um pouco do 
que aprenderam durante a Feira de Panifi-

cação. O evento foi realizado nas dependências 
da Escola, no encerramento do primeiro módulo 
do Curso Técnico de Panificação, subsequente 
ao Ensino Médio. 

Havia de tudo um pouco: bolos, ciabatas, 
roscas e uma variedade de outros pães de dar 
água na boca. Os convidados, amigos e fami-
liares aproveitaram para degustar os produtos e 
comprar alguns a preços convidativos.

Segundo Rosa Maria de Araújo, coordena-
dora de Aulas Práticas da ETP-SITIPAN/MG, a 
preparação para a feira perpassou todo o módu-
lo, com a montagem de um Plano de Negócios 
pelos alunos, abrangendo todas as disciplinas 
da grade curricular (Administração, Empreende-
dorismo, Boas Práticas de Fabricação, Panifica-
ção Avançada e Introdução a Panificação). 

Com isso, eles puderam vivenciar a prática e 
o cotidiano de uma padaria, com o planejamento, 
produção, exposição e venda dos produtos. “É 
gratificante ver o resultado do esforço de alunos, 
professores e diretoria do curso”, disse Rosa.

Futuro promissor

A diretora da ETP-SITIPAN/MG, Fernanda 
Sampaio, destacou o evento como o resulta-
do de um trabalho conjunto. Segundo ela, a 
ETP-SITIPAN/MG abrange uma área com futuro 
promissor numa conjuntura econômica difícil, já 
que o faturamento das padarias e lanchonetes 
vem crescendo continuamente. 

“Se o aluno souber aplicar os conhecimen-
tos adquiridos e aliá-los às práticas oferecidas, 
ele se capacita como um bom técnico em pani-
ficação, apto a prestar consultoria no ramo de 
negócio e a abrir seu próprio negócio”, pontuou. 

Infraestrutura

A Escola foi oficialmente inaugurada em ju-
nho de 2015, depois de receber, em 9 de maio, a 
autorização de funcionamento pela Secretaria de 
Estado da Educação. Antes, o pedido de creden-
ciamento da ETP-SITIPAN/MG foi aprovado pelo 
Conselho Estadual de Educação de Minas Ge-
rais (CEE/MG), por meio da Portaria nº 286/2015, 
de 23 de março de 2015.

Feira de Panificação

Entre no site da ESCOLA e saiba mais: 
www.etpsitipan.com.br

Conheça também o novo site do SITIPAN: 
www.sitipan.com.br

A próxima Feira de Panificação será no dia 18/06/2016, das 9h às 13h. 

Aguarde!
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EXPEDIENTE

SITIPAN - Sindicato dos Trabalhadores nas Indústrias de Panificação, Confeitarias, Massas Alimentícias, Biscoitos, 
Produtos de Cacau, Balas, Doces, Conservas Alimentícias, Carnes e Derivados, Milho, Trigo, Soja, Mandioca, 
Torrefação e Moagem de Café, Café Solúvel e Rações Balanceadas de Belo Horizonte e Região/MG. SEDE: Rua 
Curitiba, 689, 13 andar, Centro, Belo Horizonte - MG - CEP: 30170-120. Site: www.sitipan.com.br - Tel.: (31) 3239-2100 
SUBSEDE: Avenida Nossa Senhora do Carmo, 38 sala 201 - Betim - MG - Cep: 32510-340 - Tel.: ( 31) 3531-1731
Jornalista: Cida Morais (MG 3351-JP) Diagramação: Tiago Farias - Impressão: Gráfica do Gaúcho - Tiragem: 20 mil exemplares.

Serviços que beneficiam o trabalhador
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O Sitipan agora também no Facebook. 
Acesse www.facebook.com/sitipanmg e curta nossa página

O SITIPAN oferece a seus associados uma varie-
dade de convênios que garantem descontos 
em serviços e benefícios de diversas áreas, 

além de assistência jurídica, atendimento odontoló-
gico e opções de Lazer. Confira.

CONVÊNIOS

Saúde: Unimed - Unipart com copartici-
pação e Unifácil com coparticipação

Instituições de Ensino: FACISA BH, UNI-
VERSO, FACEMG, Faculdade Estácio de 
Sá, Instituto Belo Horizonte de Ensino Su-
perior, UNIBH, What’s UP Idiomas Ltda.

Clínicas e consultórios: Psicologia - Ca-
rolina Thais Morais; Terapias - Komokai 
Terapias Orientais e Massoterapia

Clínicas e exames: Radiografias Den-
tárias Paiva Ltda.; ODONTODOC - Ra-
diografias odontológicas e tomografias; 
Laboratórios Mansoni - Análises Clíni-
cas; ESA - Serviços Médicos Integrados 
Ltda.; Guadalupe - Clínica Médica; Neo 
Clinic - JHF Serviços Médicos Ltda.; Pri-
macordis Clínica Médica Ltda.

Clubes e academias: clubes do SESI, Aca-
demia Crawl Natação e Ginástica Ltda.

Lojas: Casa Esporte, Luxel Ótica Delivery

CONSULTÓRIO ODONTOLÓGICO

Além dos atendimentos con-
vencionais, como obturação, 
extração e limpeza, estão à 
disposição dos associados: 
tratamento ortodôntico/
aparelhos, restaurados de 
porcelana, clareamento, 
endodontia (canal), trata-
mento estético em geral 
e piercing dental. São 
dois profissionais (clíni-
ca geral e ortodontia), 
com atendimentos de 
segunda à sexta-feira, 
das 7h às 12h e das 
13h às 17h.

ASSISTÊNCIA JURÍDICA

O Departamento Jurídico 
do Sitipan cumpre função 

primordial na defesa dos 
trabalhadores, orien-
tando-os sobre seus 
direitos. Funciona de 
segunda a sexta-fei-
ra, das 8h às 17h. 
Os atendimentos 

são feitos com agen-
damento prévio.


